FIT UND MOBIL SEIN -
WIR UNTERSTUTZEN SIE DABEI

In unserer Praxis stehen wir lhnen unter anderem mit

folgenden Individuellen Gesundheitsleistungen  zur Seite:

Check-up (Vorsorgeuntersuchung) - ab 18 jedes Jahr
Erweiterter Check-up (mit Abdomen-Sonographie)

Krebsfriherkennung fur Manner ab 18 jahrlich
(mit Prostata-Sonographie)

Immunologischer Stuhlest zur Friherkennung
von Darmkrebs

Schilddrisen-Diagnostik (Sonographie und Laborwerte)
Doppler-Sonographie der Beine

Akupunktur (Vollqualifikation) - bei Allergien,
Migrane, Schmerzzustande und Schlafstérungen,
zur Gewichtsreduktion und Rauchenentwéhnung

Reiseimpfungen mit Beratung
Vitalisierungs-Aufbau-Kuren
Berufs-/Sporttauglichkeitsuntersuchungen
LKW-/Bus-Fuhrerschein-Untersuchung
Erndhrungsberatung mit Erarbeitung eines
individuellen Ernadhrungsplans

In standiger Kooperation mit www.best-of-muesli.de
(gesundes Bio-Musli, ohne jegliche Zusatze)

Unser Ziel ist es, Ihre Lebensqualitat
zu erhalten und zu verbessern!
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Sprechzeiten

Mo: 08:00 — 11:00 Uhr, 15:00 - 17:00 Uhr
Di:  08:00 — 11:00 Uhr, 15:00 - 17:00 Uhr
Mi:  08:00 — 11:00 Uhr

Do: 08:00 — 11:00 Uhr, 15:00 — 18:00 Uhr
Fr:  08:00 - 12:00 Uhr

Termine

Wir fihren eine Bestellpraxis. Bitte vereinbaren

Sie immer einen Termin. Wir bemUhen uns, die
Wartezeiten so kurz wie moéglich zu halten, akute
Notfalle werden aber natirlich kurzfristig behandelt.
Wir bitten Sie um Verstandnis, falls es dadurch
einmal zu langeren Wartezeiten kommen sollte.

Hausbesuche
Bitte melden Sie dringende Hausbesuche bis 12 Uhr an.

Und so kommen Sie zu uns

A661 Ausfahrt Offenbach-Taunusring;

Richtung Klinikum-Offenbach; von der Sprendlinger Landstraf3e
rechts auf den Starkenburgring und nach ca. 350 m links

auf die ArndstraRe abbiegen.

Von Ffm aus: S1/S2/S8/S9 bis Offenbach Marktplatz;
danach Bus 105/106 bis Arndstrafie.

Bei Fragen sprechen
Sie uns bitte an!
lhr Praxisteam

www.www.openstreetmap.org
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Facharztin fur Allgemeinmedizin
Akupunktur | Ernédhrungsberatung

Arndtstral3e 22

63069 Offenbach

Tel.: 069 835934

Fax: 069 83833718
info@offenbach-arzt.de
www.offenbach-arzt.de

PRAXISINFORMATION



»EIN GESUNDER KORPER
IST GERNE GEPAART MIT
EINER HEITEREN SEELE.“

August von Kotzbue
Deutscher Jurist und Dramatiker

Herzlich Willkommen in unserer Praxis!

Diese Broschiire soll Innen einen Uberblick iiber unser
medizinisches Leistungsangebot und unsere organisatorischen
Ablaufe bieten - ein personliches Gesprach bei Fragen

oder Anregungen aber keinesfalls ersetzen.

Ob Kinder, Jugendliche, Erwachsene oder Senioren:
Wir verstehen uns als motivierten, engagierten und
qualifizierten Partner. Zuverlassigkeit, Hilfsbereitschaft

und Menschlichkeit spielen dabei eine wichtige Rolle.

Wir mochten Ihnen helfen, Krankheiten vorzubeugen,
zu heilen oder zu lindern.

lhre Gesundheit liegt uns am Herzen!

lhre

Eugenie Peresechenski
und das Praxisteam
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GESUNDHEIT -
EIN KOSTBARES GUT

In unserer Praxis erhalten Sie selbstverstandlich
alle allgemeinmedizinischen Leistungen, die im
Rahmen der gesetzlichen Krankenkassen (GKV)
angeboten werden.

Dazu zahlen unter anderem:

« Check-up (Vorsorgeuntersuchung)
- ab 35 alle zwei Jahre

« Krebsfriherkennung fur Manner
- ab 45 jedes Jahr

« Vorsorgeuntersuchungen fur Kinder und
Jugendliche/Jugendschutzuntersuchungen

» Hausbesuche

« Renten- und Kurantrage

- EKG

« Langzeitblutdruckmessung

« Lungenfunktionsmessung
- Ultraschall-Diagnostik (Sonographie)
bei Schilddrisen- und Abdomenerkrankungen

« Therapeutische Lokalanasthesie
(zur Schmerzbehandlung)

« Impfungen

- DMP fur Diabetes mellitus Typ Il, Koronare
Herzkrankheit , Asthma bronchiale und COPD

- Teilnahme an verschiedenen Hausarztmodellen

Neben den gangigen Methoden der Schulmedizin
stehen wir Ihnen in unserer Praxis auch mit der
Akupunktur zur Seite und bieten lhnen damit
Schmerzlinderung ohne Medikamente.
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PRAVENTION - FUR EIN MEHR
AN SICHERHEIT

Die Gesundheit ist eine wichtige Voraussetzung
flr das Wohlbefinden. Viele Krankheiten haben
eine vermeidbare Vorgeschichte. Durch gezielte
Pravention, also Vorsorge, kann die Gesundheit
systematisch gepflegt und bis ins hohe Alter
erhalten werden.

Fast alle schweren Krankheiten lassen sich zu-
mindest in Ihren Auswirkungen lindern, wenn

die Risiken frihzeitig erkannt werden. Die Medizin

kennt zahlreiche Verfahren, um das hohe Gut
Gesundheit zu schitzen und zu bewahren.

Nicht alle Leistungen jedoch, die die moderne
Medizin bietet, werden grundsatzlich von den
gesetzlichen Krankenkassen bezahlt. Da wir viele
dieser Leistungen jedoch als sinnvoll und effektiv
erachten, bieten wir sie Ihnen als so genannte
Individuelle Gesundheitsleistungen
(Selbstzahlerleistungen) an.



